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BOOSTEZ VOTRE COLLABORATION D’EQUIPE

Les professionnels RH et managers de proximité rivalisent d’imagination pour conserver les talents au sein
de leur entreprise et renforcer la collaboration. lls doivent répondre a toujours plus de sollicitations, malgré
un mangque de ressources et de temps. De leur c6té, les collaborateurs souffrent car les objectifs et la
pression augmentent. Tout comme le sentiment de solitude et de perte de sens.

C’est pour cela que j'ai congu avec Angélique Loizeau une formation de 2 jours pour répondre a leurs
besoins. Elle est basée sur la connaissance de soi et la stimulation des talents en équipe.

Objectif de la formation :

+ Renforcer la motivation et le plaisir au travail des collaborateurs
Reconnaitre ses softskills et les valoriser au sein de I'entreprise
Dynamiser la collaboration et la cohésion d’équipe

Développer le sentiment d’appartenance et fidéliser I'équipe
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Public visé : Tout professionnel au sein d’'une équipe et tout secteur d’activité.
12 personnes maximum
Durée : 2 journées

Prérequis : Aucun

Contenu de la formation :
1% journée : Mieux se connaitre pour mieux collaborer

Comprendre les différences de chacun des profils avec la méthode DISC
Identifier et comprendre son propre profil

Identifier les impacts dans la relation d’équipe

Comprendre les facteurs de motivation de chaque profil

Adapter sa forme de communication pour étre mieux entendu sur le fond
Mises en situation : réalité du terrain et axe d’amélioration
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2°me journée : Stimuler les talents en équipe

+ |dentifier les talents présents au sein de I'équipe

Lister les missions énergisantes et celles énergivores

Identifier les talents nécessaires a chacune des missions

Fédérer les talents de I'équipe et coconstruire la mise en action possible
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Modalités et délais d’acceés : Formation dispensée en présentiel. Pour toute demande, contactez-moi et
nous pourrons organiser la formation sous 1 mois en fonction des contraintes.

Format : Présentiel

Tarif : Elaboré en fonction du besoin et du nombre de personnes

Méthodes pédagogiques :

+ Apports théoriques issus des recherches sur le sujet
4+ Apports pratiques basés sur des retours d’expériences
+ Exercices en individuel et en collectif

Moyens techniques : Ordinateur, vidéoprojecteur

Modalités d’évaluation :

o Formulaire d’évaluation de la formation par les participants
e Quiz d’évaluation des connaissances
o Attestation de réalisation de I'action de formation

Formatrices : Formation animée par Angélique Loizeau et Axelle Martinelli, coachs certifiées

Personnes en situation de handicap : La formation peut étre adaptée aux personnes en situation de
handicap. Merci de me signaler I'adaptation nécessaire a l'inscription.

Indicateurs de performance :

e Taux de satisfaction : disponible fin 2023
e Taux de recommandation : disponible fin 2023
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